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SALATALAR

Goban Salata [ 200 g / 400 TL

Domates, salatalik, kuru sogan, yesil biber ve
maydanoz; sizma zeytinyadi, taze limon suyu ve tuz
ile hazirlanir. /180 kcal

Kasik Salata [ 200 g / 450 TL

Ince dogranmis domates, salatalik, kuru sogan, yesil
biber ve maydanoz; sizma zeytinyadi, taze limon
suyu ve tuzile hazirlanir. /180 kcal

Tas Konak Special Salata [ 200 g / 450 TL
Kivircik marul, mor marul, iceberg, roka, salatalik,
ceri domates, ezine peyniri ve beyaz peynir;
avokado, findik, feslegen, sizma zeytinyadi ve taze
limon suyu ile hazirlanan 6zel sos esliginde servis
edilir. / 350 kcal

Gavurdag Salatasi / 200 g / 450 TL

Domates, salatalik, mor sogan, maydanoz ve ceviz;
sizma zeytinyadl, taze limon suyu ve tuz ile
hazirlanir. / 280 kcal

Roka Salatasi [ 200 g / 450 TL

Taze roka, ceri domates ve beyaz peynir; sizma
zeytinyadl, taze limon suyu ve tuz ile servis edilir.
250 kcal

Not: Kalori degerleri ortalama porsiyonlara gore
hesaplanmis yaklasik degerlerdir.

SOGUK MEZELER

Meksikan 350 TL

Kapya biber ve yoJurt ile hazirlanan hafif aci -tath
dzel meze. icindekiler: Kapya biber, yogurt, tuz. Ozel
sos: Kirmizi acl biber, sarimsak, sirke, az miktarda
seker ve nisasta. /130 kcal

Haydari [ 350 TL

Suzme yogurt ile hazirlanan geleneksel meze.
icindekiler: Sizme yogurt, sarimsak, kuru nane, tuz.
190 kcal

Képoglu 350 TL

Kizartilmis patlican ve yogurt ile hazirlanan
geleneksel meze. icindekiler: Patlican, domates,
yogurt, sarimsak, zeytinyadi, tuz. /180 kcal

Deniz Bérulcesi 350 TL

Taze deniz borllcesinin dogal lezzetiyle hazirlanan
hafif meze. icindekiler: Deniz boérulcesi, sarimsak,
sizma zeytinyadi, limon suyu. /120 kcal

Humus 350 TL

Nohut ve tahin ile hazirlanan Orta Dogu klasigi.
icindekiler: Haslanmis nohut, tahin, sarimsak,
kimyon, limon suyu, tuz. / 260 kcal

Semizotlu Yogurt 350 TL

Taze semizotu ile hazirlanan ferahlatici meze.
icindekiler: Semizotu, yodurt, sarimsak, tuz.
140 kcal
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SOGUK MEZELER

Atom 350 TL

Yogurt ve kdzlenmis patlicanin aci biberle
bulustugu ézel meze. icindekiler: Stizme yogdurt,
kozlenmis patlican, sarimsak, atom biberi
zeytinyadl, tuz. /180 kcal

Girit Ezmesi 380 TL

Bes farkli peynirin zengin aromasiyla hazirlanan
bzel meze. icindekiler: Ezine peyniri, beyaz peynir,
kasar peyniri, lor peyniri, tulum peyniri, roka
feslegen. /300 kcal

Citir Bahar Mezesi 350 TL

Yogurt ve taze sebzelerle hazirlanan hafif meze.
icindekiler: Yodurt, havug, iceberg marul, dereotu,
sarimsak, tuz. /140 kcal

Kuru Cacik 350 TL

SUzme yogurt ile hazirlanan klasik lezzet.
icindekiler: SUzme yogdurt, salatalik, sarimsak, kuru
nane, tuz. /130 kcal

Saksuka 350 TL

Kizartilmis sebzeler ve domates sosuyla hazirlanan
geleneksel meze. icindekiler: Patlican, patates, yesil
biber, kapya biber, domates, sarimsak, zeytinyadi,
tuz. /220 kcal

Ispanak Yogurtlama 350 TL

Yogurt ve ispanagdin uyumuyla hazirlanan hafif
meze. icindekiler: Ispanak, yoJurt, sarimsak, sogan,
tuz. Domates sosu ile servis edilir. / 140 kcal

Istiridye Mantar 500 TL

Tereyagdinda sotelenmis istiridye mantari.
icindekiler: istiridye mantari, tereyadi, zeytinyagdy,
kekik, karabiber, pul biber, tuz. /160 kcal

Havug Tarator 350 TL

Yogurt ve havug ile hazirlanan geleneksel meze.
icindekiler: Havuc, yodurt, sarimsak, zeytinyadi,
zerdacal ,tuz. /170 kcal

Patlican Salatasi 350 TL

Kozlenmis sebzelerle hazirlanan hafif meze.
icindekiler: Kézlenmis patlican, kapya biber
sarimsak, maydanoz, zeytinyadi, tuz. /150 kcal

Avokado Ségus 380 TL

Taze avokadonun ferah lezzeti.

icindekiler: Avokado, sarimsak, sizma zeytinyadi,
limon suyu, tuz. / 240 kcal

Not: Kalori degerleri ortalama porsiyonlara gore
hesaplanmis yaklasik degerlerdir.
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Kalamar Tava 700 TL

Altin sarisi ¢itir kaplamasiyla hazirlanir, 6zel sosu
ve taze garniturd ile servis edilir.

icindekiler: Kalamar, misir unu, soda, limon suyu,
seker, tuz, karbonat. Garnitur: Roka, maydanoz,
limon ve ceri domates. Ozel sos: Yogurt, mayonez,
sarimsak, limon suyu, ceviz, findik ezmesi ve tuz.
480 kcal

Karides Tava 750 TL

Tereyadi ile tavada hazirlanir ve sicak olarak servis
edilir. icindekiler: Karides, tereyagdi, sarimsak, pul
biber, kirmizi toz biber, tuz ve limon suyu.

330 kcal

Arnavut Cigeri 600 TL

Ozenle hazirlanan dana cigeri, ézel baharat karisimi
ve sodan yataginda servis edilir. icindekiler: Dana
cigeri, un, tereyadi, sogan, kimyon, karabiber,
kirmizi toz biber, un ve tuz. / 420 kcal

Mantar Doima 550 TL

GuUvecte tereyadi ve kasar peyniri ile hazirlanarak
sicak servis edilir. icindekiler: KUltir mantari, tere-
yadi ve kasar peyniri. / 290 kcal

Balik Simit 550 TL

Levrek fileto ve 6zel i¢ harci, ¢itir milféy hamuruna
sarilarak hazirlanir. icindekiler: Levrek fileto, milféy
hamuru, kapya biber, kasar peyniri, soya sosu, tuz,
kirmizi toz biber, karabiber, kekik, susam, ¢coérek otu,
yumurta aki ve balzamik sirke. / 520 kcal

Ahtapot izgara 1500 TL

lzgarada pisirilen ahtapot, kézlenmis sebzeler
esliginde servis edilir. icindekiler: Ahtapot, tereyag),
soya sosu, kekik, karabiber, kirmizi toz biber ve tuz.
Garnitur: Kézlenmis cin biber, kdézlenmis sarimsak,
ko6zlenmis ceri domates, roka ve maydanoz.

290 kcal

Cips 350 TL
Altin renginde kizartilarak hazirlanan ¢itir patates.
icindekiler: Dondurulmus patates, aycicek yagdi ve
tuz. /520 kcal

Taze Patates Kizartmasi 400 TL

GUnluk taze patateslerden hazirlanir, 6zel soslar ile
servis edilir. icindekiler: Taze patates, aycicek yagi
ve tuz. Soslar: Yogurt, domates, sal¢ca ve kirmizi toz
biber. / 480 kcal

Not: Kalori degerleri ortalama 100 gram yenilebilir
kisim Uzerinden hesaplanmis yaklasik degerlerdir.



TAZE DENiZ BALIKLARI

Baliklarimiz mevsimine gdre gunluk olarak temin
edilir. KigUk baliklar tavada, buyuk baliklar 1zgarada
hazirlanir.

Garnitur: Roka, maydanoz, mor sodan, turp, limon
ve ¢itir dekor patates.

Balik fiyatlari kilogram Uzerinden belirlenir. Guncel
fiyat bilgisini servis personelinden alabilirsiniz.

Barbun
Tavada hazirlanir. - 110 kcal /100 g

Kualtar Cipura
Izgarada hazirlanir. - 130 kcal /100 g

Kualtar Levrek
Izgarada hazirlanir. - 125 kcal /100 g

Dil Balig:
Tavada hazirlanir. - 90 kcal /100 g

Tekir
Tavada hazirlanir. - 115 kcal /100 g

Somon
Izgarada hazirlanir. - 210 kcal /100 g

Sari Kanat
Tavada hazirlanir. - 180 kcal /100 g

Mezgit
Tavada hazirlanir. - 90 kcal /100 g

Mercan
Tavada hazirlanir. - 105 kcal /100 g

Kaya Levregi
Izgarada hazirlanir. - 120 kcal /100 g

Deniz Levregi
Izgarada hazirlanir. - 125 kcal /100 g

Deniz Cipura

Izgarada hazirlanir. - 130 kcal /100 g

Not: Kalori degerleri ortalama 100 gram yenilebilir
kisim Uzerinden hesaplanmis yaklasik degerlerdir.
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ET CESITLERI
Karigik Izgara [ 400 g /1500 TL

Farkli et lezzetlerinin bir araya geldigi 6zel karisik
1zgara tabag. icindekiler: Kuzu pirzola, kuzu sis,
tavuk gégsu, kofte, kuzu kaburga. Marine sosu:
Yogurt, salga, sarimsak, kekik, tuz, kirmizi toz biber,
karabiber, kimyon. Garnitur: Kézlenmis biber,
kézlenmis domates, cips ve pilav. /1.150 kcal

Kuzu Sig /180g /750 TL

Ozel baharatlarla marine edilmis kuzu eti, 1Izgarada
hazirlanir. icindekiler: Kuzu eti, kekik ve tuz.
Garnitur: Kézlenmis domates, kdzlenmis biber, cips
ve pilav. / 850 kcal

Kéfte [ 240 g [ 650 TL

Dana ve kuzu etinin 6zel baharatlarla
harmanlanmasiyla hazirlanan geleneksel kofte.
icindekiler: Dana eti, kuzu eti, sodan, sarimsak,
kapya biber, kekik, tuz, kirmizi toz biber, karabiber,
kimyon. Garnitur: Kézlenmis domates, kézlenmis
biber, cips ve pilav. /900 kcal

Dana Kavurma [ 250 g [ 700 TL

Yumusak dana eti ve tereyadi ile hazirlanan klasik
kavurma. icindekiler: Dana eti, tereyadi ve tuz.
Garnitur: Pilav. / 780 kcal

Kuzu Kavurma [ 250 g [ 750 TL

Ozel secilmis kuzu eti, tereyadi ile hazirlanir.
icindekiler: Kuzu eti, tereyadi ve tuz. Garnitr: Pilav.
920 kcal

Tavuk Sis / 200 g / 600 TL

Ozel sosuyla marine edilen tavuk eti, 1Izgarada
hazirlanir. icindekiler: Tavuk eti, kimyon, kirmizi toz
biber, sarimsak, tuz, karabiber. Sosu: Salga, yogurt
ve limon suyu. Garnitur: Kézlenmis domates,
kézlenmis biber, cips ve pilav. / 700 kcal

Dana Bonfile [ 220 g /1500 TL

Izgarada hazirlanan dana bonfile, 6zel
garnitUrleriyle servis edilir.icindekiler: Dana eti,
tereyadl ve tuz. Garnitur: Patates puresi

(sut, tereyadl, zerdegal, kasar peyniri), kdzlenmis
domates, kdzlenmis biber. Mevsimine gdre brokoli
ve istiridye mantari. / 780 kcal

Not: Kalori degerleri ortalama porsiyonlara goére
hesaplanmis yaklasik degerlerdir.
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TATLILAR
Firin Helva / 250 g / 450 TL

icindekiler: Tahin helvasi, sUt, portakal kabugu,
ceviz i¢i / Ortalama: 700 kcal

Sicak incir Tathsi / 250 g / 550 TL

icindekiler: Kuru incir, kuru kayisi, kuru Gzim, ceviz
ici, tereyagdl, bal, krema, targ¢in, yaninda dondurma
ile servis edilir. / Ortalama: 850 kcal

Meyve Tabagi 500 TL

icindekiler: Mevsim meyveleri / Ortalama: 250 kcal

Not: Kalori degerleri ortalama porsiyon dlgulerine
gore hazirlanmis olup yaklasik degerlerdir.
Kullanilan malzeme miktari ve porsiyon
buyuklugune gore kalori degerlerinde degisiklik
olabilir.
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SOGUK ICECEKLER

Coca Cola /150 TL

Coca Cola (Zero) [ 150 TL

Fanta /150 TL

Sprite / 150 TL

Fuse Tea [ 150 TL

Taze Sikma Portakal Suyu / 350 TL
salgam Suyu (Acil, Acisiz) /100 TL
salgam (1Litre) /180 TL

Ayran [100 TL

Soda [ 80 TL

Blyik Su/70TL

Kigik Su /50 TL

Enerji icecegi [ 200 TL



